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 U heeft van uw huisarts een recept gekregen voor salicylzuurzalf 40%. 

 Deze zalf dient u tweemaal per dag consequent aan te brengen op de wrat(ten), onder 

een pleister. 

 Eventueel kunt u vaseline aanbrengen rondom de ingesmeerde  plek om verweking van 

de huid rondom de wrat te voorkomen. 

 De witte verweking die optreedt na het aanbrengen van de zalf kunt u met behulp van 

een vijltje, puimsteen of een stukje schoon schuurpapier eenmaal per dag voorzichtig 

afvijlen.  

 Het is belangrijk de behandeling langere tijd vol te houden, soms zelfs enkele maanden. 

 

NB indien het gaat om één kleine wrat, is een likdoornpleister mét salicylzuur soms een 

goed alternatief voor bovenstaande. Deze zijn bij een drogist te verkrijgen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


